
Mustang  
Sally 
 
 

Beschreibung: 32 count / 4 wall / Newcomer Line Dance / Smooth - WCS 
Choreographie: Roy Verdonk & Mattias Perkio 
Musik:   Mustang Sally vonThe Commitments 
 
 
 

Walks R + L, Anchor Step, Sweeps Backward, ¼ Turn L, Coaster Step 
1, 2   RF nach vorn setzen, LF nach vorn setzen 
3 + 4   RF hinter LF gekreuzt absetzen und belasten, LF am Platz absetzen, RF nach  

hinten setzen 
5         mit L Fußspitze einen großen Halbkreis nach hinten auf den Boden zeichnen  
           und hinter RF gekreuzt absetzen 
6         mit R Fußspitze einen großen Halbkreis nach hinten auf den Boden zeichnen  
           und hinter LF gekreuzt absetzen und ¼ Drehung nach L ausführen 
7 + 8  LF nach hinten setzen, R Ballen neben LF setzen, LF nach vorn setzen 
 
Diagonal Step Slide Step, 2x R / 2x L 
1, 2 RF diagonal nach R vorn setzen, LF an RF heran setzen 
3, 4 RF diagonal nach R vorn setzen, L Fußspitze neben RF auf den Boden tippen 
5, 6 LF diagonal nach L vorn setzen, RF an LF heran setzen 
7, 8 LF diagonal nach L vorn setzen, R Fußspitze neben LF auf den Boden tippen 
 
Jump out and cross, ½ Turn L, Walks R + L, Sailor Step with ½ Turn R 
+ 1 RF zur R Seite setzen, L Fußspitze zur L Seite auf den Boden tippen 
+ 2 LF an RF heran setzen, RF vor LF gekreuzt absetzen 
3, 4 über 2 count ½ Drehung nach L ausführen und das Gewicht auf LF verlagern 
5, 6 RF nach vorn setzen, LF nach vorn setzen 
7 + 8 RF hinter LF gekreuzt absetzen und ¼ Drehung nach R ausführen 

LF etwas zur L Seite setzen und ¼ Drehung nach R ausführen, RF nach vorn 
setzen 
 

Walks L-R-L-R, Jump out, Heel Taps x3 
1,2,3,4 LF nach vorn setzen, RF nach vorn setzen, LF nach vorn setzen, RF nach                                       

vorn setzen 
+ 5 LF etwas zur L Seite setzen, RF zur R Seite setzen 
6,7,8 beide Hacken 3-mal anheben und senken und dabei die Knie beugen bzw. 

strecken 
 
 
Tanz beginnt von vorne 


